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Curriculum Vitae Europass

MAURIZIO COSTANTINI

DATI PROFESSIONALI E PROFESSIONALI

Laureato in Psicologia, Universita “La Sapzienza” Roma, anno 1987.
Iscritto all’Albo Psicologi Marche dal 1993, n. iscrizione 251.

Psicoterapeuta.

Residenza: Via Alcide De Gasperi 42, Spinetoli (AP)

Data di nascita: 16/09/1959

Codice Fiscale: CSTMRZ59P161912C

P.1VA 01403310442
Nazionalita: Italiana

Tel. 335.8121646
maucostantini@yahoo.it

ISTRUZIONE, FORMAZIONE E RICERCA

Data
Ente di formazione
Tipo di settore

Data

Ente di formazione
Tipo di corso

Data

Ente di formazione

Data

Ente di formazione
Tipo di corso

Data

Ente di formazione

Data
Tipo di corso

Data
Docente
Tipo di settore

Data

Ente di formazione

Tipo di corso

Principali materie di studio

Data

1987
Universita “La Sapienza”, Roma.
Corso di Laurea in Psicologia, indirizzo clinico.

1986-‘87

Istituto di Neuropsichiatria Infantile, Universita “La Sapienza”
Corso “Diagnosi psicodinamica infanzia e adolescenza”.
1986

Istituto di Neuropsichiatria Infantile, Universita “La Sapienza”.

1986-'87

Istituto di Neuropsichiatria Infantile, Universita “La Sapienza”
Corso “Diagnosi e psicodinamica della coppia”

1986

Istituto di Neuropsichiatria Infantile, Universita “La Sapienza”

1987
Training psicoanalitico ai fini della formazione clinica con Prof.ssa Teresa lole Carattelli (Psicoanalista
SPI), psicoanalista presso Istituto di Neuropsichiatria Infantile , Universita “La Sapienza” , Roma.

1987-1990
Dott.ssa Bianca laccarino, Societa Psicoanalitica Italiana.
Supervisione clinica.

1989

Ospedale “Cristo Re”, Roma
Corso annuale di Psicosomatica.
Psicosomatica.

1990



Ente di formazione Ordine Nazionale Psicologi.
Tipo di settore Riconoscimento e consenso a svolgere attivita di psicoterapeuta in applicazione dell'Art. 35 della
Legge 56 del 18.02.1989

Data 1993

Ente di formazione Ministero Pubblica Istruzione

Tipo di settore Abilitazione insegnamento di “Neuropsichiatria infantile e Igiene Mentale”.
Data 1993

Ente di formazione Ospedale Universita “Cattolica” Roma.

Tipo di settore Psicologo volontario reparto Eta Evolutiva.

Data 1995-'96

Ente di formazione Laboratori del Prof. Renzo Carli,

Tipo di corso Laboratori di formazione sul tema: “La formazione alla

competenza”, Prof. Renzo Carli, Professore Il
Cattedra Psicologia Clinica, Facolta di Psicologia
Universita “La Sapienza” .

Data 2000-2010

Ente Universita degli studi “Roma Tre”.

Tipo di settore Indagini e gruppi di studio.

Attivita Indagini e gruppi di studio relativi alle problematiche psicologiche degli

studenti universitari.

Data 2000-2002

Ente Comune di Roma

Tipo di settore Indagine sulle relazioni tra adolescenti, famiglia e scuola nel Municipio
XI.

(pubblicata dall'Editore Di Renzo — Studenti protagonisti, 2002)

Data 2020

Ente MINDFULNESS EDUCATORS

Tipo di settore Formazione professionale

Attivita Istruttore Mindfulness
Data 2021

Ente SOCIETA’ EMDR

Tipo di settore Formazione professionale

Attivita Esperto nel metodo E.M.D.R.

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Date 1980-2021

Nome del datore di lavoro Centro Adolescenti AIED e Consultorio AIED, Roma.
Tipo di settore Consultori.

Tipo di impiego Psicoterapeuta.

Principali mansioni Psicoterapia e psicodiagnosi eta evolutiva e adulti.

SOCIETA’ SMARTEAM 2018

Nome del datore dilavoro Societa di Formazione SMARTEAM

Tipo di settore Formazione

Tipo di impiego Formatore

Principali mansioni Corsi sulla comunicazione efficace e rapporto con il cliente.
Date 2015

Nome del datore di lavoro U.S.I. (UNIONE SANITARIA INTERNAZIONALE)

Tipo di settore Villa Esperia, Roma.

Tipo di impiego Psicologo, Psicoterapeuta.

Principali mansioni Counselling psicologico e psicoterapia.
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Date
Nome del datore di lavoro
Tipo di settore

Tipo di impiego
Principali mansioni

Date

Nome del datore di lavoro
Tipo di settore

Tipo di impiego

Principali mansioni

Date

Nome del datore di lavoro
Tipo di settore

Tipo di impiego

Principali mansioni

Date
Nome del datore di lavoro
Tipo di settore

Tipo di impiego
Principali mansioni

Date
Nome del datore di lavoro
Tipo di settore

Tipo di impiego
Principali mansioni

Date
Nome del datore di lavoro

Tipo di settore

Tipo di impiego
Principali mansioni

Date
Nome del datore di lavoro
Tipo di settore

Tipo di impiego
Principali mansioni

2014-2010

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI “ROMA TRE".

CENTRO DI ASCOLTO PSICOLOGICO, AREA ORIENTAMENTO,
dell’Universita degli Studi “Roma Tre”.

Psicologo , Psicoterapeuta, Orientatore.

Coordinatore dei servizi del Centro.
Counselling psicologico e orientamento universitario e professionale
agli studenti Universitari in collaborazione con I'Ufficio Studenti con Disabilita

2014-2005
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI “ROMA TRE”.
CENTRO DI ASCOLTO PSICOLOGICO dell’Universita degli Studi “Roma Tre”.
Psicologo , Psicoterapeuta.
Responsabile del servizio di Counselling psicologico e orientamento
“on line” agli studenti.

2016

AIED (Associazione Italiana Educazione Demografica)

Consultorio, Roma.

Psicologo , Psicoterapeuta, Orientarore.

Psicoterapia, Counselling e Orientamento scolastico e professionae.

2011-1989

CENTRO ADOLESCENTI AIED (Associazione Italiana Educazione Demografica)

L’AIED & un’Associazione senza fini di lucro nata negli anni '50. Ha costituito il primo Consultorio
italiano di assistenza sanitaria e psicologica .

Psicologo , Psicoterapeuta.

Coordinamento corsi di aggiornamento e formazione per insegnanti e genitori; interventi di
prevenzione sanitaria presso le scuole pubbliche di Roma; psicoterapia presso il Consultorio “Centro
Adolescenti AIED” di Roma per adolescenti e genitori, Orientamento scolastico e professionale.

2003-1999
COMUNE DI ROMA
“CENTRO DI ORIENTAMENTO SCOLASTICO E PROFESSIONALE” del
MUNICIPIO X! di Roma .
Centro di Orientamento scolastico e professionale del Municipio XI di Roma - finanziato dalle Legge
285.
Psicologo , Psicoterapeuta.
Coordinamento degli interventi di orientamento scolastico e professioanle e prevenzione del disagio
presso le scuole pubbliche del Municipio XI.
Cou'nselling psicologico per studenti e genitori
rivolto a tutti gli studenti delle scuole Medie e Superiori del Municipio XI di
Roma.

2003-1999

COMUNE DI ROMA - “CENTRO DI ORIENTAMENTO SCOLASTICO E PROFESSIONALE” del MUNICIPIO
XldiRoma.

Il Centro di Orientamento scolastico e professionale del Municipio XI di Roma - finanziato dalle Legge
285 -.

Psicologo, Psicoterapeuta.

Indagine svolta tra gli studenti dell’XI Municipio sulle relazioni tra adolescenti, scuola e famiglia .
Studenti coinvolti circa 1.000.

| risultati dell'indagine sono stati pubblicati in un libro edito da Di Renzo Editore : “Studenti
protagonisti” (2012).

2010-2009 i
ISTITUTO D’ISTRUZIONE SUPERIORE STATALE “LEONARDO DA VINCI” —Roma .
Progetto “Benessere e partecipazione” rivolto agli studenti delle scuole superiori , finanziato dalla
Regione Lazio .
Psicologo, Psicoterapeuta .
Coordinamento degli Interventi nelle classi con gli studenti finalizzati alla prevenzione del disagio
scolastico.
Coordinatore Sportello CIC per consulenza psicologica e orientamento scolastico e professionale.



Date

Nome del datore di lavoro
Tipo di settore

Tipo di impiego

Principali mansioni

Date

Nome del datore di lavoro
Tipo di settore

Tipo di impiego

Principali mansioni

Date

Nome del datore di lavoro
Tipo di settore

Tipo di impiego

Principali mansioni

Date

Nome del datore di lavoro
Tipo di settore

Principali mansioni

Date

Nome del datore di lavoro
Tipo di settore

Tipo di impiego

Principali mansioni

Date

Nome del datore di lavoro
Tipo di settore

Tipo di impiego

Principali mansioni

Date
Nome del datore di lavoro
Tipo di settore

Principali mansioni

Date
Nome del datore di lavoro
Tipo di settore

Principali mansioni

Date

Nome del datore di lavoro
Tipo di settore

Tipo di impiego

Principali mansioni
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2009-2006

ISTITUTO D’ISTRUZIONE SUPERIORE STATALE “LEONARDO DA VINCI” —Roma .

SPORTELLO DI ASCOLTO PSICOLOGICO A SCUOLA.

Psicologo, Psicoterapeuta .

Gestione Sportello CIC (Centro Informazione Consulenza) per counselling psicologico e orientamento
scolastico e professionale rivolto agli studenti e genitori.

2006

ISTITUTO D’ISTRUZIONE SUPERIORE STATALE “LEONARDO DA VINCI” - Roma .
Coordinamento di corsi di aggiornamento e formazione agli insegnanti .
Psicologo , Psicoterapeuta .

Interventi di aggiornamento e formazione per gli insegnanti.

2009-2006

ISTITUTO D’ISTRUZIONE SUPERIORE STATALE “LEONARDO DA VINCI” — Roma .

Aggiornamento per gli insegnanti . :

Psicologo , Psicoterapeuta .

Coordinamento del corso per di aggiornamento per gli insegnanti sul tema dell’esperienza emotiva
nei processi di insegnamento e di apprendimento .

2008-2007

Comune di Roma — Dipartimento Politiche Educative e Scolastiche

Docenza corsi di aggiornamento per insegnanti delle Scuole dell’Infanzia sul tema della DISABILITA".
Docenza corsi per insegnanti Scuole dell'infanzia Comunali. Temi trattati: I'osservazione in classe; i
bambini con disabilita fisiche e mentali; 'esperienza emotiva nei processi di apprendimento e di
insegnamento; il lavoro di gruppo.

2007

LICEO ARTISTICO “RIPETTA” —Roma.

SPORTELLO DI ASCOLTO PSICOLOGICO A SCUOLA .

Psicologo , Psicoterapeuta .

Coordinamento Sportello CIC (Centro Informazione Consulenza) per counselling psicologico e
orientamento scolastico per studenti e genitori.

2008

ISTITUTO TECNICO INDUSTRIALE “ARMELLINI” —Roma .
SPORTELLO DI ASCOLTO PSICOLOGICO A SCUOLA .
Psicologo, Psicoterapeuta .

Coordinamento Sportello CIC (Centro Informazione Consulenza) per counselling psicologico e orientamento

scolastico per studenti e genitori.

1995-1989
CENTRO ADOLESCENTI AIED (Associazione Italiana Educazione Demografica).

L’AIED & un’Associazione senza fini di lucro nata negli anni ‘50. Ha costituito il primo Consultorio
italiano — nel 1965 — di assistenza sanitaria e psicologica

Servizio di Counselling psicologico, psicoterapia e orientamento scolastico ad adolescenti,
giovani adulti e genitori presso il Centro Adolescenti AIED .

1996-1995

CENTRO ADOLESCENTI AIED (Associazione Italiana Educazione Demografica)

L’AIED & un’Associazione senza fini di lucro nata negli anni ’50. Ha costituito il primo Consultorio
italiano — nel 1965 —di assistenza sanitaria e psicologica .

Indagine tra gli studenti e interventi di prevenzione relative all’AIDS (Sindrome da Immunodeficienza
Acquisita) .

Gli interventi di prevenzione hanno prodotto , come risultato finale , la pubblicazione di un libro per
studenti curato insieme ai giovani delle scuole : “Tam Tam Aids” , Editore Sestante (1996) .

1998-1996

SERVIZIO PSICOLOGICO COMUNALE — SPINETOLI (AP)

Area prevenzione del disagio interventi psicologici agli studenti e alle famiglie .

Coordinatore del “Consultorio Psicologico del Comune di Spinetoli “, in qualita di Psicologo ,
Psicoterapeuta .

Counselling psicologico e orientamento scolastico rivolto agi studenti e alle famiglie.
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Nome del datore di lavoro
Tipo di settore

Tipo di impiego

Principali mansioni

Date

Nome del datore di lavoro
Tipo di settore
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Principali mansioni

Date

Nome del datore di lavoro
Tipo di settore

Tipo di impiego

Principali mansioni
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Tipo di settore
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Principali mansioni

ISTRUZIONE, FORMAZIONE E RICERCA

1998-1994

Comune di Spinetoli.

Psicologo Coordinatore area psicologica.

Centro Giovani Disabili, Comune di Spinetoli .
Coordinatore del servizio psicologico del Centro Diurno.

1998

COOPERATIVA SOCIALE “SERVICE COOP”

Formazione

Docente al Corso di formazione per “Operatori portatori di handicap” , Progetto Multiregionale
“Processo di integrazione de lavoratori disabili nel mercato del lavoro “ — Regione Marche .

Docenza relativa al modulo formativo “Metodologie di Osservazione e Valutazione del
Comportamento”.

1998

COOPERATIVA SOCIALE “SERVICE COOP”

Formazione

Docente al Corso di formazione per “Animatori sociali”. Progetto Multiregionale “Processo di
integrazione de lavoratori disabili nel mercato del lavoro “ - Regione Marche .

Docenza.

1998-93

OPERA NAZIONALE MONTESSORI

Formazione

Docente

Coordinatore corsi Aggiornamento e Formazione agli insegnanti delle Scuole “Montessori”.

1996

AIED (Associazione Italiana Educazione Demografica) —sede di Ascoli P.
Direzione del Corso di formazione

Direttore del Corso di aggiornamento “Educazione socio-affettiva” per insegnanti.
Direttore e Docente.

1995-91

ASL - Ascoli Piceno

SCUOLA INFERMIERI.

Docente presso Scuola per Infermieri.

Docente delle seguenti materie: “Psicologia applicata alla professione”, “Psicologia Generale” ,
“Psicologia di gruppo”.

1995

Cooperativa Sociale “Utopia” .

Formazione.

Docente presso i corsi di Formazione per Operatori di Orientamento professionale , sede Messina .
Docente .

1993

Cooperativa Sociale “Service Coop” — Regione Marche .

Formazione

Docente al Corso di formazione per “Operatori di Servizi di Orientamento scolastico e professionale”
— Comunita Europea .

Docenza.

1988-‘89 i
Policlinico Universitario “A. Gemelli”
Servizio di Psicologia e Psicoterapia dell’Eta Evolutiva del Policlinico .

Psicologo .
Counselling psicologico .



Data
Ente di formazione
Tipo di settore

1987
Universita “La Sapienza”, Roma.
Corso di Laurea in Psicologia, indirizzo clinico.

Data 1986-'87

Ente di formazione Istituto di Neuropsichiatria Infantile, Universita “La Sapienza”

Tipo di corso Corso “Diagnosi psicodinamica”.

Data 1986

Ente di formazione Istituto di Neuropsichiatria Infantile, Universita “La Sapienza”

Tipo di corso Corso quadriennale teorico “Psicologia dinamica”.

Data 1987

Tipo di corso Training psicoanalitico ai fini della formazione clinica con Prof.ssa Teresa lole Carattelli (Psicoanalista
SPI), psicoanalista presso Istituto di Neuropsichiatria Infantile , Universita “La Sapienza” , Roma.

Data 1987-1990

Docente Dott.ssa Bianca laccarino, Societa Psicoanalitica Italiana.

Tipo di settore Supervisione clinica.

Data 1989

Ente di formazione Ospedale “Cristo Re”, Roma
Tipo di corso Corso annuale di Psicosomatica.
Principali materie di studio Psicosomatica.

Data 1990

Ente di formazione Ordine Nazionale Psicologi.

Tipo di settore Riconoscimento e consenso a svolgere attivita di psicoterapeuta in applicazione dell'Art. 35 della
Legge 56 del 18.02.1989

Data 1993
Ente di formazione Ministero Pubblica Istruzione

Tipo di settore Abilitazione insegnamento di “Neuropsichiatria infantile e Igiene Mentale”.

Data 1995-'96

Ente di formazione Laboratori del Prof. Renzo Carli,

Tipo di corso Laboratori di formazione sul tema: “La formazione alla competenza”, Prof.
Renzo Carli, Professore Il Cattedra Psicologia Clinica, Facolta di Psicologia
Universita “La Sapienza” .

Data 2000-2010

Ente Universita degli studi “Roma Tre”.

Tipo di settore Indagini e gruppi di studio.

Attivita Indagini e gruppi di studio relativi alle problematiche psicologiche degli
studenti universitari.

Data 2000-2002

Ente Comune di Roma

Tipo di settore Indagine sulle relazioni tra adolescenti, famiglia e scuola nel Municipio
XI.

(pubblicata dall'Editore Di Renzo — Studenti protagonisti , 2002

Formazione, Consulenza, Attivita psicologico clinica.

- Esperienza nell’'ambito della formazione, della docenza e della psicologia clinica.
Ha svolto attivita psicologica clinica, di formazione e di docenza nei seguenti Enti e
Istituzioni:

Comune di Roma

Universita degli Studi “Roma Tre”
Ministero di Grazia e Giustizia
Ministero degli Interni

Societa di formazione Smarteam
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Scuola pubblica di formazione per Infermieri (ASL)
Regione Marche

AIED (Assoiazione Italiana Educazione Demografica)
Cooperativa Sociale “Service Coop”

Opera Nazionale Montessori

Comunita di Capodarco

E stato coordinatore delle attivita di orientamento e di intervento psicologico del Centro di Ascolto Psicologico dell’Universita degli
Studi “Roma Tre” e del Centro di Orientamento Scolastico e Professionale dell’X! Municipio del Comune di Roma.

Collabora con la Societa MBA Mutua e con I'AIED in qualita di psicologo per la prevenzione della salute e della prevenzione dello stress.

Utilizza un modello teorico e esperienziale integrato, con riferimento all’approccio psico-dinamico, cognitivo-comportamentale e della
psicologia della salute.

Esperto in PNL (Programmazione Neuro Linguistica), Focusing e Tecniche per il benessere psico-corporeo e Mindfulness
Competenze sociali e professionali

Competenze nella gestione di gruppi di formazione e nelle attivita psicologico cliniche.
Competenze in ambito della gestione dello stress e della Mindfulness.
Coordinamento e gestione di gruppi di lavoro.

Orientamento universitario, scolastico e professionale.

Organizzazione di convegni e seminari in ambiti pubblici e privati.

Competenze divulgative e/o mediatiche

Capacita di parlare in pubblico in convegni, programmi televisivi e radiofonici. Ha partecipato a convegni e programmi televisivi quali SuperQ
di Piero Angela, RaiScuola, La7, Canale 5 e programmi radiofonici.

Autore di diverse pubblicazioni sui temi della psicologia, del benessere e dell’orientamento professionale pubblicate sugli atti dei convegni e
riviste specializzate.

Competenze informatiche

Buona conoscenza dei programmi Office (Word, Excel, Power Point) ed adeguata conoscenza dell’'uso de computer per la gestione on
dell’attivita professionale. Esperienza di counselling psicologico e orientamento scolastico on-line con gli studenti.
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